START YOUR IMPOSSIBLE

T

0, Shooting Para Sport / ParaTiro

We aim at not giving up / Apuntamos a no rendirnos

This sport appeared for the

first time in a Paralympic gamein

Toronto 1976. Itis a discipline open

for athletes with lower or upperlimb
disability.

This sport uses a functional classification
system, in which the athletes compete in
groups based on their functional impairment.

Rules:

According to the functional classification system:
SH1

a) Both elbows must rest on the table or board.
b) The upper part of the arms must '

not touch the table.

c) The forearm must form an angle

of 30° or higher.

d) In some cases, the rifle can be

held by prostheses.

SH2

a) Use of belts or straps is
forbidden.

b) Both elbows must rest on the
table or board.

c) The upper part of the arms
must not touch the table.
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' El Para Tiro aparecio por primera vez en los
Juegos Paralimpicos de Toronto 1976. Es

: una disciplina que esta abierta a deportistas
a/P5N con discapacidades fisicas en la parte
—-— inferior o superior del cuerpo.
m\l . Eneste deporte se emplea un sistema de

- clasificacién funcional, a través del cual, los

atletas compiten en diferentes categorias

basadas en su capacidad funcional.

Juego:

De acuerdo ala clasificacion funcional:
SH1

a) Ambos codos deben reposar sobre la
mesa o tablero.

b) La parte superior de los brazos no
debe tocarla mesa.

c) El antebrazo no debe formar

un angulo de menos de 30°.

d) En algunos casos, el rifle podra
sujetarse con una protesis.
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" ‘ : SH2
y a) Esta prohibido el uso de

correas.
b) Ambos codos deben

reposar sobre la mesa o tablero.
c) La parte superior de los brazos
no debe tocarla mesa.

Classification / Clasificacion: Theyaretwo classes, depending on the athlete disability. / Estdn englobadas en 2 clases deportivas, dependiendo de la

discapacidad del atleta.
SH1:

Pistol or Carbine shooters that do not require gun support.

SH1:
ﬁ Tiradores de pistolay carabina que no requieren soporte

paraelarma.

Elements / Elementos:

SH2:
Carbine shooters that require arm support

ﬁ to hold therifle.
SH2:

Tiradores de carabina que requieren de
soporte enlos brazos para sostener el arma.

Pneumatic Rifles / Ammunition / Wheelchair with platform
f F.e Rifles (Carabinas) Municiones for SH2 / Sillas de Rueda con
22mm Pneumatic pistols / Pistolas 4 mmand 22 mm plataforma para SH2
neumaticasy Pistolas calibre 22 mm /4mmy22 mm
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Jackets / Hats / Gorros Glassgs/ Sight lifters / Gloves / Holders / Belts—Straps /
Chaquetas Anteojos Eleva miras CTENIES Soportes Correas
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JUEGOS PANAMERICANOS Y PARAPANAMERICANOS

TOYOTA




